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Estrategias pedagógicas alternativas y de flexibilización curricular  
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DOCENTE:   Carmenza González- Yaneth González, Elisandra Trujillo, Erika Penagos 

ÁREA: Pensamiento Lógico 
ASIGNATURA: matemáticas, ciencias, 

tecnologia, artes. 

I.H.S.: Abril 13 – 24 

de 2020 

GRADO: primero Primero – SEDE C- Jornada Mañana y tarde 

DESEMPEÑOS: 

-Describe y resuelve situaciones variadas con las operaciones de suma y 
resta  en problemas cuya estructura 

puede ser a + b = ?, a + ? = c, o ? + b = c. 
-Realiza composiciones y descomposiciones de números de dos dígitos en 
términos de la cantidad de “dieces”y de “unos” que los conforman. 
-Determina la cantidad de elementos de una colección, agrupándolos de 1 
en 1, de 2 en 2, de 5 en 5. 
-Halla números que cumplen la relación “ser diez más” o “ser diez menos” 
que un número determinado. 
-Identifica las partes, órganos y funciones de su cuerpo y pone en práctica 
las recomendaciones para su buen funcionamiento y la higiene.  
-Observa e identifica artefactos simples y compuestos según su función y 
utilidad. 
-Ejecuta e improvisa ejercicios básicos de movimiento, e interpreta formas 
dancísticas tradicionales simples. 

TEMÁTICAS ASOCIADAS: 

 

Solución de problemas aditivos con 2 o 3 sumandos. 
Composición y descomposición de números de dos dígitos. 
Relación entre números y cantidades. 
Lectura  y escritura de números hasta 99. 
Partes de los artefactos sencillos y complejos 

Partes del cuerpo humano. 
Coordinación de movimientos psicomotrices 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 

-Guía de elaboración de las regletas de cuisenaire mediante trabajo colaborativo entre padres e hijos. 

-Desarrollo de procesos matemáticos de descomposición, adición y sustracción, de manera lúdica mediante las 

regletas. 

-Elaboración de guías, juegos con acompañamiento familiar donde se realizará refuerzo de las temáticas. 

-Desarrollo de actividad física, manejo y conocimiento del cuerpo 

-Observación del entorno para clasificar artefactos simples y complejos 

-Elaboración de un artefacto simple y uno complejo. 

FUENTES BIBLIOGRÁFICAS O WEBGRAFÍA 

http://www.educacionbogota.edu.co/
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-Para conocimiento y forma de explorar las regletas: 

https://youtu.be/9Y_kdgowUCk 

-Guías de trabajo para cada estudiante. 

-Juegos bingo y parqués: 

https://www.youtube.com/watch?v=Cv3WJyCW-CQ 

-www.cah.edu.co 

-www.redacademica.edu.co 

-www.colombiaaprende.edu.co 

-https//www.bibliotecadigitaldebogota.gov.co/ 

-Observación de videos de la página del colegio en el blog del docente 

ACCIONES DE EVALUACIÓN 

 

Se solicita la entrega de evidencias a la docente, como vídeos y fotos por medios electrónicos con el fin de ir evaluando 

los diferentes procesos. 

 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

Es indispensable el acompañamiento y supervisión continúa en el desarrollo de las diferentes actividades planteadas y  

en la elaboración de las guías, llevar todo con paciencia, amor y buen manejo de emociones. 

Se recomienda a los padres de familia elaborar un plan de trabajo en casa donde se establezcan tiempos con el fin de 

continuar reforzando hábitos. 

 

 

YANETH GONZALEZ  SERPA,  , ELISANDRA TRUJILLO, ERIKA PENAGOS,                                                   

CARMENZA GONZALEZ ARIAS 

                                               FIRMA DOCENTES 
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https://youtu.be/9Y_kdgowUCk
https://www.youtube.com/watch?v=Cv3WJyCW-CQ
http://www.cah.edu.co/
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DOCENTE:  Carmenza González , Yaneth González, Elisandra Trujillo, Erika Penagos 

ÁREA: Pensamiento Creativo. ASIGNATURA: lenguaje, inglés. 
I.H.S.: Abril 13 al 

24 de 2020 

GRADO: Primero – SEDE C- Jornada Tarde 

DESEMPEÑOS: 

-Escribe palabras o ideas sencillas que le permiten comunicar sus 
preferencias y aprendizajes.  
-Lee y comprende textos sencillos. 
-Diferencia los medios de comunicación como posibilidad para formarse, 
participar y acceder al mundo que lo rodea.  
 

TEMÁTICAS ASOCIADAS: 

Lectura,  escritura  y comprensión de palabras y oraciones. 
Escucha y comprensión de textos literarios 

Los medios de comunicación (radio, periódicos, televisión, revistas, vallas 
publicitarias, afiches e internet.)  función y mensajes que emiten. 
-Representa  de manera gráfica y corporal, sus gustos.  
- Relaciona el vocabulario en inglés con los gustos e intereses propios. 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 

 -Elaboración de guías lúdicas con las temáticas correspondientes. 

-Realización de juegos educativos de composición de palabras y frases 

-Observación de videos para la practica de pronunciación en inglés. 

-Realización de actividades lúdicas para el conocimiento de vocabulario en inglés. 

 

FUENTES BIBLIOGRÁFICAS O WEBGRAFÍA 

-Guías de trabajo que se entregan a cada estudiante  

- www.cah.edu.co 

-www.redacademica.edu.co 

-www.colombiaaprende.edu.co 

-https//www.bibliotecadigitaldebogota.gov.co/ 

www.leeresmicuento.com 

uso de like and don’t like: 
https://www.youtube.com/watch?v=nE8ttvPACeg  
https://www.youtube.com/watch?v=oEHiJsHFzLI  
https://www.youtube.com/watch?v=qtLwSMivm2s 
 

ACCIONES DE EVALUACIÓN 

Se solicita la muestra de evidencias por medio electrónico a la docente con el fin de ir evaluando los diferentes 

http://www.educacionbogota.edu.co/
http://www.cah.edu.co/
http://www.redacademica.edu.co/
http://www.colombiaaprende.edu.co/
http://www.leeresmicuento.com/
https://www.youtube.com/watch?v=nE8ttvPACeg
https://www.youtube.com/watch?v=oEHiJsHFzLI
https://www.youtube.com/watch?v=qtLwSMivm2s
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procesos. 

OBSERVACIONES GENERALES 

Es indispensable el acompañamiento y supervisión continúa en el desarrollo de las diferentes actividades planteadas y 

en la elaboración de las guías, el manejo adecuado de emociones.  

Se recomienda a los padres de familia elaborar un plan de trabajo en casa donde se establezcan tiempos con el fin de 

continuar reforzando hábitos. 

 

YANETH GONZALEZ SERPA,      , ELISANDRA TRUJILLO, ERIKA PENAGOS,                                                

CARMENZA GONZALEZ ARIAS 

                                               FIRMA DOCENTES 
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DOCENTE:  Carmenza González , Yaneth González,  Elisandra Trujillo, Erika Penagos 

ÁREA: Pensamiento Práctico. ASIGNATURA: sociales, ética, religión 
I.H.S.: Abril 13 al 

24 de 2020 

GRADO: Primero – SEDE C- Jornada Tarde 

DESEMPEÑOS: 

-.Relaciona su izquierda-derecha, adelante – atrás con los puntos cardinales 
al ubicar lugares en representaciones corporales 
- Distingue las expresiones faciales y corporales de las emociones básicas. 
- El estudiante identifica el valor de la fraternidad de Dios como elemento de 
convivencia  

TEMÁTICAS ASOCIADAS: 

 -Puntos cardinales: norte , sur. oriente. Occidente. 
-Instituciones sociales de carácter deportivo, educativo, religioso y político 
en el barrio. 
-Emociones en epoca de aislamiento 
-fraternidad, solidaridad y generosidad en la situación actual 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 

 -Elaboración de guías lúdicas con las temáticas correspondientes. 

-Realización de juegos educativos y actividades lúdicas de ubicación espacial. 

-Observación de videos sobre emociones y valores 

FUENTES BIBLIOGRÁFICAS O WEBGRAFÍA 

-videos del blog de la docente en la página del colegio 

https://www.youtube.com/watch?v=c_Ac9VR11qc 
https://www.youtube.com/watch?v=xhNh7ihHx6c 
https://www.youtube.com/watch?v=__NmMOkND8g 
https://www.youtube.com/watch?v=FBROB2IMCaU 

ACCIONES DE EVALUACIÓN 

Se solicita la muestra de evidencias por medio electrónico a la docente con el fin de ir evaluando los diferentes 

procesos. 

OBSERVACIONES GENERALES 

Es indispensable el acompañamiento y supervisión continúa en el desarrollo de las diferentes actividades planteadas y 

en la elaboración de las guías, el manejo adecuado de emociones.  

Se recomienda a los padres de familia elaborar un plan de trabajo en casa donde se establezcan tiempos con el fin de 

continuar reforzando hábitos. 

http://www.educacionbogota.edu.co/
https://www.youtube.com/watch?v=c_Ac9VR11qc
https://www.youtube.com/watch?v=xhNh7ihHx6c
https://www.youtube.com/watch?v=__NmMOkND8g
https://www.youtube.com/watch?v=FBROB2IMCaU
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YANETH GONZALEZ SERPA, ELISANDRA TRUJILLO, ERIKA PENAGOS,                                             

CARMENZA GONZALEZ ARIAS 

                                                         FIRMA DOCENTES 

http://www.educacionbogota.edu.co/

